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अ'भ)ानशाकु/तलम्4म54रस8वधान 
डा० धन�य वासदेुव ि�वदेी 

सहायक �ोफेसर, सं�कृत �वभाग,  

डा० �यामा �साद मखुज# �व$�व%ालय, राँची 

का)लदास* �वभावतः* रस�स,* क�व* ह-।* का/य* का* आ1मभतू* रसत3व सदा* उनक5* दृ67* के*

सामने* �वराजमान*रहता* है।*इसी)लय*ेउनक5*का/य*कला*भी*रसवादी* है।*उनका*रसवादी* दृ67कोण*

उनक5*सभी*कृ�तय;*म<*पदे*पदे*प>रल)?त*होता*है।*सामा@यतः*रसवादी*होत*ेAए*भी*गCभीर*रस;*क5*

अप?ेा*कोमल*रस;*के*�चEण*म<*उनक5*दृ67*अ�धक*रमी*है।*कोमल*रस;*म<*भी*उनका*Fकाव*शृHार*

रस*के*��त*अ�धक*है।*इसी)लय*ेव*े�धानतया*शृHार*रस*के*क�व*माने*जात*ेह-।*शृHार*के*संयोग*एवं*

�वयोग*दोन;*प?;*को*उIा6टत*करने*म<*उनक5*का/यकला*सवKथा*द?*है।*मघेNत*के*उOर*मघे*तथा*

रघवंुश*के*चतदुKश*सगK*म<*�वयोग*प?*का*सजीव*�चE*�च6Eत*है।*इन*दोन;*Pल;*म<*उनक5*/य�ना*

श�Q*ने*�वयोग*को*अ�धक*गCभीर*एवं*तीR*बना*6दया*है।*कुमारसCभव*के*अ7म*सगK*म<*)शव-पावKती*

का*सCभोग-वणKन*भी*संयोग*प?*को*समIुा6टत*करने*म<*सवKथा*?म*है।*संयोग*शृHार*के*आलCबन-

उUीपन*दोन;*�वभाव;*के*�चEण*म<*का)लदास*को*)जतनी*सफलता*�मली*है*उतनी*शायद*6कसी*अ@य*

को*�मली*हो।*उनके*तीन;*नाटक;*म<*भी*शृHार*रस*ही*अHी*बनकर*अपने*भ/यVप*म<*�च6Eत*है।*नीच*े

शाकु@तल*क5*रस*योजना*पर*सं)?Wत*�काश*डाला*रहा*है- 

नाX-शाYीय*�वधान*के*अनुसार*शाकु@तल*का*�धान*रस*शृHार*है।*शाकु@तल*म<*शृHार*रस*

के*दोन;*प?;*का*पणूK*प>रपाक*Aआ*है।*शाकु@तल*के*�ारZCभक*तीन*अ[;*म<*सCभोग*शृHार*का*ही*

6नदशKन*है।*नाटक*का*�ारCभ*तथा*अ@त*दोन;*सCभोग*शृHार*स*ेहोता*है। 

सCभोग* शHृार-* �थम* अ[* म<* अपनी* स)खय;* के* साथ* व?ृ;* का \सचन* करती* Aई* शकु@तला* को*

देखकर* _̂य@त*के*`दय*म<*शकु@तला*के*��त*अनुराग*अंकु>रत*हो*जाता*है- “मधुरमासां4दश>नम्”, 

“शु@ा/त4Aल>भBमदं4वपुः……”।*तदन@तर*वह*शकु@तला*के*Vप*माधयुK*पर*अ1य�धक*आकृ7*होकर- 
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“इदं4 िकलाHयाजमनोहरं……..”, “सरBसजमनु8व@ं……..”*आ6द*के*�ारा*उसक5*Vप*माधरुी*क5*

मन* ही* मन* �शंसा* करता* है* और* शकु@तला* के* वOृा@तbान* स*े उसको* (शकु@तला* को) ?6Eय* के*

�ववाह*योeय*जानकर*वह*उसक5*�ाfWत*के*)लय*ेलाला�यत*हो*जाता*है*और*अवसर*�मलने*पर*उसस*े

अपने* �मे* क5* अ)भ/य�Q* “Mे4 O8तPे4 कुलQय4 मे…” म< करता* है। “अपRरSतकोमलQय”, 

“उपरागा/त”े आ6द*Pल*g7/य*ह-*जहाँ*सCभोग*शHृार*क5*अhछी*/य�ना*Aई*है। 

उधर*शकु@तला*भी* _̂य@त*के*आकषKक*/य�Q1व*तथा*मनोहर*Vप*को*देखकर*मeुध*हो*जाती*

है* )जसस*ेउसके*`दय*म<*�ेम*का*पदापKण*हो*जाता* है- “Vक4 नु4खXYवमं4 OेZ4तपोवन8वरोBधनो-

संवृ\ा”, “यथा^मनः4 Oभ8व_याBम”, “वाचं4 न4 Bमaय8त”। इस* �कार* नायक-ना�यका* दोन;* के*

`दय* म<* �ेम* का* राkय* ��तिlत* हो* जाता* है।* ततृीय* अ[* म<* शकु@तला* के* �ेमपE* “तव4 जाने4

bदयं….अcा8न”*स*ेपणूKतः* �व$�त*होकर* _̂य@त*और*शकु@तला*का*गा@धवK* �ववाह*हो*जाता* है।*

इस*�कार*सCभोग*शृHार*क5*चरमप>रण�त*हो*जाती*है।*इस*बीच*जो*भी*रस*�च6Eत*ह-*सभी*के*�ारा*

सCभोग*शHृार*क5*प6ु7*होती*है।*नाटक*के*अ@त*म<*एक*लCब*ेअ@तराल*के*बाद* _̂य@त*शकु@तला*के*

�मलने*म<*सCभोग*शHृार*पनुः*��तिlत*होता*है। 

�व�लCभ* शृHार-* �व�लCभ* शृHार* के* �बना* सCभोग* क5* प6ु7* नही m* होती– “न4 8वना4 8वOलdभने4

सdभोगः4पु8eमfुत”े इस*�स,ा@त*के*अनुसार*क�व*ने*�व�लCभ*के*�चEण*म<*सतकK ता*अपनायी*है।*

नाटक*के*परूo*ि�तीय, ततृीय*(�ारCभ*तथा*अ@त*म<) एवं*षl*अ[*म<*मpुय*Vप*स*े�व�लCभ शृHार*ही*

वqणत* है।* �वरहावPा*म<* _̂य@त* क5* �वरह-पीडा*को* /यQ* कराने* वाल*े 6नCना6[त* Pल* g7/य* ह-*

)जसम<*वह*अपनी*�येसी*शकु@तला*के*Vप*तथा*काम*च7ेाओ m*आ6द*का*वणKन*करता* है- “gQनhधं4

वी'Sतम/यतोऽ8प”, “Bचkे4 8नवेlय”, “अ'भमुखे4मBय4संbतमी'Sतं”*उसक5*कामपीडा*तो*इतनी*

बढ़*जाती*है*6क*उस*पर*च@gमा*क5*शीतल*6करण<*अ�u*क5*वषाK*करती*ह-*और*कामदेव*के*कोमल*

प_ुप*बाण*भी*वv*क5*भाँ�त*�हार*कर*रहे*ह-- 

तव4कुसुमशर^वं4शीतरXlम^वBम/दोM>यBमदमयथाथm4दृlयते4मिMधेष।ु 

8वसृज8त िहमगभpरBqBम/Aम>यकैूQ^वम8प4कुसुमबाणान्4वvसारीकरो8ष।। 
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ततृीय*अंक*के*�ारCभ*म<* _̂य@त*के*�वयोग*म<*शकु@तला*भी*अ1य@त*कृश*होकर*)शला-पw*के*

ऊपर* प_ुप* शैyया* पर* लटेी* Aई* दृ67गोचर* होती* है।* वह* अ1य@त* अ�वP* शरीरा* हो* गयी- 

“बलवदQवQवशरीरा4 शकु/तला4 दृlयत”े।* उसके* शरीर* म<* केवल* लावzयमयी* छाया* रह* गयी* है– 

“केवलं4लावwयमयी4छाया4^वां4न4मुy8त”।*�वयोग-/यथा*स*े/य�थत*होकर*उसक5*दशा*Fलसी*Aयी*

वास@ती* लता* क5* भाँ�त* हो* गयी* है। गा@धवK* �ववाह* हो* जाने* के* बाद* ततृीय* अ[* के* अ@त* म<* भी*

�व�लCभ*क5*ही*ZP�त*है। 

षl*अ[*म<*शकु@तला*क5*�वयोग-/यथा*क5*कोई*चचाK*नही m*है।*राजा*क5*�वरहावPा*दयनीय*

दशा*को*�ाWत*हो*जाती*है।*वह*वस@तो1सव*को*रोक*देता*है, 6कसी*रमणीय*व�त*ुम<*उसक5*{�च*नही m*

है।*करवट<*बदल*कर*रात* �बताता* है- “रCयं* �े67…”, उसने*अल[ारा6द*का*प>र1याग*कर*6दया* है-

“�1या6द7�वशषेमzडन�व�धः…….”, और*अपने*दरबार*म<*जो*उसने*शकु@तला*का*अपमान*6कया*था*

उसका*�मरण*कर*उसका*`दय दeध*हो*रहा*है– “इतः4O^यादेशात”् और*म6ुgका*आ6द*को*देख*कर*

उसका*�वरह*और*तीR*हो*जाता*है- “तव*सचु>रतमHुलीय……”। 

कzण4 8वOलdभ-* चतथुK* अ[* म<* शकु@तला* क5* �वदाई* के* अवसर* पर* एक* ममK�पश#* का{zय* क5*

/य�ना*Aई*है*)जसके*कारण*वीतरागी*कzव*समते*शकु@तला*क5*स)खयाँ*ही*�वरह*/य�थत*होकर*नही m*

तडपती* अ6पत*ु परूा* तपोवन* तड़प* जाता* है।* एतदथK* चतथुK* अ[* के* य*े Pल* g7/य* है- “या�य1य%*

शकु@तल�ेत…...”, “उ�)लतदभKकवला…….”, य�य* 1वया* Rण�वरोपणम…्..”, “शमम_ेय�त……..”।*

इसी*�कार*प�म*अ[*म<* _̂य@त*स*े�तर�कृत*शकु@तला*अ1य@त*)ख�*होकर*जब*भगवती*वस@ुधरा*स*े

शरण*माँगती*है- “भगव�त*वस@ुधरo*देिह*म*े�ववरम”् तो*उस*समय*भी*का{zय*क5*ही*/य�ना*होती*है।*

नाटक*म<*शृHार*के*बाद*Nसरा*Pान*क{ण*का*ही*है। 

हाQयरस-*ि�तीय, प�म*और*षl*अ[*म<*�वNषक*क5*च7ेाओ m*और*उ�Qय;*�ारा*हा�यरस*क5*/य�ना*

होती* है।* ि�तीय*अ[ का*�ीगणेश*ही*हा�य*स*ेहोता* है*“�वNषकः-भो* 6द7म”्।*हा�य*रस*के* )लय*े

�वNषक*क5*य*ेउ�Qयाँ*अवलोकनीय*ह-- “6क*मोदक*खा6दकायाम”्, “यथा*क�या6प* 6पzडखजूKर�:”, 

“न*खल*ुदृ7माE�य”, “कृतं*1वयोपवन*तपोवन*नाम”, “6Eश[ु>रवा@तरा*�तl”।*प�म*अ[*दशKक;*के*
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`दय*म<*हा�यरस*का*सhचार*करती*है।*षl*अ[*म<*�वNषक*का*डzडा*लकेर*कामबाण*को*तोड़ने*के*

)लय*ेदौड़ना*“दzडका7ने*क@दपK/या�धम”्, भखू*�ारा*उसको*(�वNषक*को) ही*खा*जाने*क5*बात, दाढ़ी*

वाल;*को*�चE*म<*भर*देने*क5*बात*भी*हा�य*क5*अवतारणा*म<*सहायक*होती*है। 

शाकु@तल*म<*उQ*रस;*के*अ�त>रQ*अ@य*रस;*क5*/य�ना*�व�प*माEा म<*ही*Aई*है।*केवल*वीर*रस*

का*�चEण*अप?ेाकृत*अ�धक*Aआ*है।*वीर*रस*के*)लय*ेय*ेस@दभK*दशKनीय*ह--*ि�तीय अ[*म<*“नैतद्*

�चEम.्..”, तथा ततृीय अ[ म< “का*कथा*बाणस@धाने….”।*इसी*�कार*षl*अ[*म<*क�कु5*�ारा*राजा*

क5*�शZ�त*तथा*मात)ल*�ारा*दै1य;*और*रा?स;*के*वध*के*बाद*राजा*क5*वीरता*के*उ�लखे*म<*भी*वीर*

रस*%ो�तत*होता*है। 

शाकु@तल* के*भयभीत*मगृ* के*भागने* “�ीवाभा)भरामम…्.”, भयभीत*हाथी*तथा* रा?स;* के*

आ�म*म<*�वशे*करने*के*वणKन*म<*“तीRाघात* .....”, “साय@तने*सवनकमK)ण….” म<  भयानक*रस, 

^वाKसा*के*शाप*तथा*प�म*अ[*म<*शाHK रव*आ6द*के*कथन*म<*रौgरस, तथा*सWतम*अ[*म<*मारीच*के*

पावन* आ�म* के* वणKन* म<* शा@त* रस* तथा* सWतम* अ[* म<* सवKदमन* के* वणKन* म<*

“आल�द@दमकुुलान्…..” आ6द*Pल;*म<*वा1स�य*रस*का*स�ार*Aआ*है। 

 

 

 

 


